
第

回

桐
生
市
高
齢
者
大
学

平
成
二
十
九
年
十
月
六
日

55

桐
生
市
立
中
央
公
民
館

「
万

葉

集

を

よ

む

―
東
歌
を
よ
む
―

」

群
馬
県
立
女
子
大
学
名
誉
教
授

北

川

和

秀

◎万葉集巻十四（東歌）の配列

上総 １首

下総 １首 東海道
雑 歌

常陸 ２首

５ 信濃 １首 － 東山道

遠江 ２首

駿河 ５首

伊豆 １首

相模 １２首
東海道

武蔵 ９首

上総 ２首
相聞歌

国名判明 下総 ４首

常陸 １０首

信濃 ４首

上野 ２２首
東山道

下野 ２首

７６ 陸奥 ３首

遠江 １首

駿河 １首 東海道

譬喩歌 相模 ３首

上野 ３首
東山道

９０ ９ 陸奥 １首

雑 歌 １７首

相聞歌 １１２首

国名不明 防人歌 ５首

譬喩歌 ５首

１４０ 挽 歌 １首

合計 ２３０首

◎万葉集巻二十・防人歌

①天平勝宝七歳乙未二月、相替り

て筑紫に遣はさるる諸国の防人

等の歌

遠江国 ７首／１８首

相模国 ３首／ ８首

駿河国 １０首／２０首

上総国 １３首／１９首

常陸国 １０首／１７首

下野国 １１首／１８首

下総国 １１首／２２首

信濃国 ３首／１２首

上野国 ４首／１２首

武蔵国 １２首／２０首

８４首／１６６首

②昔年防人 …８首

合計 ９２首



【
碓
氷
】

①
日
の
暮
に
碓
氷
の
山
を
越
ゆ
る
日
は
夫
な
の
が
袖
も
さ
や
に
振
ら
し
つ
（
三
四
〇
二
）
上
野
東
歌

ぐ
れ

う
す

ひ

せ

（
碓
氷
の
山
を
あ
な
た
が
越
え
る
日
は
、
あ
な
た
も
袖
を
は
っ
き
り
と
お
振
り
に
な
っ
た
）

②
ひ
な
曇
り
碓
氷
の
坂
を
越
え
し
だ
に
妹
が
恋
し
く
忘
ら
え
ぬ
か
も
（
四
四
〇
七
）
上
野
防
人
歌

く
も

う
す

ひ

右
の
一
首
は
、
他
田
部
子
磐
前
の
な
り
。

を
さ

だ

べ
の

こ

い
は
さ
き

（
碓
氷
峠
を
越
え
る
と
き
、
彼
女
へ
の
思
い
が
募
っ
て
、
も
う
忘
れ
る
な
ん
て
と
て
も
で
き
な
い
こ

と
だ
な
ぁ
）

【
伊
香
保
】

①
伊
香
保
嶺
に
雷
な
鳴
り
そ
ね
吾
が
上
に
は
故
は
な
け
ど
も
子
ら
に
よ
り
て
そ
（
三
四
二
一
）
上
野
東
歌

ね

か
み

わ

へ

ゆ
ゑ

（
伊
香
保
の
峰
に
雷
よ
鳴
っ
て
く
れ
る
な
。
私
に
と
っ
て
は
別
に
ど
う
と
い
う
こ
と
は
な
い
け
れ
ど

も
、
あ
の
娘
が
怖
が
る
も
の
で
ね
）

下総

陸奥

出羽

越後

佐渡

常陸

下野

上野

安房

武蔵

相模

信濃

伊豆

駿河

遠江三河
尾張

美濃

飛騨

志摩

伊勢

大和

近江

能登

越前

和泉
河内

摂津
山城

若狭

伊賀

甲斐

越中

上総

3+7

6+10

1+0

15+3

9+12

3+13

5+11

12+10

5+3

25+4

2+11

4+0

下総

陸奥

出羽

越後

佐渡

常陸

下野

上野

安房

武蔵

相模

信濃

伊豆

駿河

遠江三河
尾張

美濃

飛騨

志摩

伊勢

紀伊

大和

近江

能登

越前

河内

山城

若狭

丹波

伊賀

甲斐

越中

上総

3+7

6+10

1+0

15+3

9+12

3+13

5+11

12+10

5+3

25+4

2+11

4+0

東 国 地 図
（国名の下の数字は
東歌＋防人歌の数）

東 海 道

北 陸 道

東 山 道



＊
「
伊
香
保
」
の
語
源

・
現
在
の
「
伊
香
保
」
は
渋
川
市
の
町
名
。
旧
伊
香
保
町
。

・
万
葉
集
の
時
代
の
「
伊
香
保
」
は
榛
名
山
の
こ
と
。

・
「
い
か
ほ
」
と
い
う
語
の
構
成
は
「
い
か
（
厳
）
＋
ほ
（
穂
・
秀
）
」
と
考
え
ら
れ
る
。

・
「
ほ
（
穂
・
秀
）
」
は
、
突
き
出
て
い
る
も
の
、
他
か
ら
ぬ
き
ん
で
て
い
る
も
の
。
例
え
ば
、
稲

穂
、
槍
の
穂
、
波
の
穂
な
ど
の
「
穂
」
。
「
炎
（
ほ
の
ほ
）
」
は
「
火
の
穂
」
の
意
。
ろ
う
そ
く
の

ほ

炎
の
形
は
槍
の
穂
と
よ
く
似
て
い
る
。
山
の
名
に
は
「
高
千
穂
」
「
穂
高
」
な
ど
「
ほ
」
の
付
く

も
の
が
あ
る
。
「
い
か
ほ
」
の
「
ほ
」
も
同
じ
と
考
え
て
よ
い
。

・
「
い
か
（
厳
）
」
は
「
内
部
の
力
が
充
実
し
て
い
て
、
そ
の
力
が
外
形
に
角
張
っ
て
見
え
て
い
る

状
態
」
（
『
古
典
古
語
辞
典
』
の
「
い
か
づ
ち
【
雷
】
」
の
項
）
を
表
す
語
で
、
「
い
か
し
（
厳
し
）
」

「
い
か
め
し
（
厳
め
し
）
」
「
い
か
る
（
怒
る
）
」
「
い
か
づ
ち
（
雷
）
」
な
ど
の
「
い
か
」
も
同
じ
。

・
「
い
か
ほ
」
の
「
い
か
（
厳
）
」
は
、
こ
の
山
の
も
つ
ど
の
よ
う
な
性
格
を
「
い
か
（
厳
）
」
と
と

ら
え
た
の
で
あ
ろ
う
か
。

・
山
の
姿

・
雷
の
巣
窟

・
火
山

②
伊
香
保
風
吹
く
日
吹
か
ぬ
日
あ
り
と
言
へ
ど
吾
が
恋
の
み
し
時
な
か
り
け
り
（
三
四
二
二
）
上
野
東
歌

あ

（
伊
香
保
風
は
、
吹
く
日
も
吹
か
な
い
日
も
あ
る
と
言
う
が
、
私
が
あ
な
た
を
思
う
恋
心
ば
か
り
は

止
む
と
き
が
な
い
こ
と
だ
）

＊
参
考

「
韓

亭

能
許
の
浦
波
立
た
ぬ
日
は
あ
れ
ど
も
家
に
恋
ひ
ぬ
日
は
な
し
」
（
三
六
七
〇
）

か
ら
ど
ま
り

の

こ

「
荒
津
の
海
潮
干
潮
満
ち
時
は
あ
れ
ど
い
づ
れ
の
時
か
我
が
恋
ひ
ざ
ら
む
」
（
三
八
九
一
）

あ
ら

つ

し
ほ

ひ

③

上

毛
野
伊
香
保
の
嶺
ろ
に
降
ろ
雪
の
行
き
過
ぎ
か
て
ぬ
妹
が
家
の
あ
た
り
（
三
四
二
三
）
上
野
東
歌

か
み
つ

け

の

ね

ふ

よ
き

（
上
野
国
の
伊
香
保
の
峰
に
降
る
「
雪
」
で
は
な
い
が
、
た
や
す
く
「
行
き
」
過
ぎ
る
こ
と
が
で
き

な
い
、
あ
な
た
の
家
の
あ
た
り
よ
）

＊
参
考

「
わ
が
屋
戸
の
君
松
の
木
に
降
る
雪
の
行
き
に
は
行
か
じ
待
ち
に
し
待
た
む
」
（1

0
4
1

）

や

ど

④
伊
香
保
ろ
の
八
尺
の
井
手
に
立
つ
虹
の

顕

ろ
ま
で
も
さ
寝
を
さ
寝
て
ば
（
三
四
一
四
）
上
野
東
歌

や

さ
か

ゐ

で

の
じ

あ
ら
は

（
伊
香
保
の
高
い
井
堰
の
上
に
現
れ
る
虹
が
は
っ
き
り
と
見
え
る
よ
う
に
、
そ
の
よ
う
に
は
っ
き
り

と
二
人
の
仲
が
明
ら
か
に
な
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
一
緒
に
寝
て
い
ら
れ
た
ら
な
ぁ
）



【
佐
野
】

①
上
毛
野
佐
野
の
舟
橋
取
り
放
し
親
は
離
く
れ
ど
吾
は
離
る
が
へ
（
三
四
二
〇
）
上
野
東
歌

ふ
な
は
し

は
な

さ

わ

さ
か

（
上
野
国
の
佐
野
の
舟
橋
を
ば
ら
ば
ら
に
し
て
し
ま
う
よ
う
に
、
親
は
二
人
を
引
き
離
す
け
れ
ど
、

私
は
あ
な
た
と
離
れ
た
り
し
な
い
）

②
上
毛
野
佐
野
田
の
苗
の
む
ら
苗
に
事
は
定
め
つ
今
は
い
か
に
せ
も
（
三
四
一
八
）
上
野
東
歌

さ

の

だ

（
上
野
国
の
佐
野
の
た
ん
ぼ
の
苗
を
使
っ
た
占
い
で
結
婚
を
決
め
た
。
今
さ
ら
ど
う
に
か
で
き
よ
う

か
。
で
き
は
し
な
い
）

【
多
胡
】

○
吾
が
恋
は
現
在
も
か
な
し
草
枕
多
胡
の
入
野
の
将
来
も
か
な
し
も
（
三
四
〇
三
）
上
野
東
歌

あ

ま

さ

か

た

ご

い
り

の

お

く

（
私
の
恋
は
今
も
切
な
い
。
そ
し
て
（
多
胡
の
入
野
の
奥
で
は
な
い
が
）
将
来
も
切
な
い
こ
と
だ
）

お

く

＊
参
考

「
…
…
三
郡
の
内
三
百
戸
を
郡
と
成
し
、
羊
に
給
ひ
て
、
多
胡
郡
と
成
す
。
…
…
」

（
多
胡
碑

七
一
一
年
）

昭
和
三
十
年
ま
で
存
在
し
た
入
野
村
は
、
明
治
二
十
二
年
の
町
村
合
併
の
折
、
小
串
・
黒
熊
・
深
沢

・
石
神
・
中
島
・
小
暮
・
馬
庭
・
岩
井
・
多
比
良
の
九
ヶ
村
が
合
併
し
て
成
立
。
入
野
村
と
い
う
村

名
は
、
東
歌
の
「
多
胡
の
入
野
」
が
黒
熊
附
近
に
比
定
さ
れ
る
と
い
う
説
を
採
用
し
て
命
名
さ
れ
た
。

【
久
路
保
】

○
上
毛
野
久
路
保
の
嶺
ろ
の
葛
葉
が
た
愛
し
け
子
ら
に
い
や
離
り
来
も
（
三
四
一
二
）
上
野
東
歌

く

ろ

ほ

ね

く
ず

は

か
な

ざ
か

く

（
上
野
国
の
赤
城
山
の
葛
葉
の
カ
ズ
ラ
が
枝
分
か
れ
し
な
が
ら
そ
れ
ぞ
れ
延
び
て
ゆ
く
よ
う
に
、
愛

し
い
あ
の
娘
と
別
れ
、
ま
す
ま
す
遠
く
離
れ
て
、
こ
こ
ま
で
来
て
し
ま
っ
た
こ
と
だ
な
ぁ
）

こ

平
成
十
七
年
ま
で
存
在
し
た
黒
保
根
村
は
、
明
治
二
十
二
年
の
町
村
合
併
の
際
、
宿
廻
・
水
沼
・
八

木
原
・
上
田
沢
・
下
田
沢
・
上
神
梅
・
下
神
梅
・
塩
沢
の
八
ヶ
村
が
合
併
し
て
成
立
。
黒
保
根
村
と

い
う
村
名
は
、
東
歌
の
「
久
路
保
の
嶺
ろ
」
が
赤
城
山
を
指
す
と
す
る
説
を
採
用
し
て
命
名
さ
れ
た
。

【
安
蘇
】

①
上
毛
野
安
蘇
の
真
麻
群
か
き
抱
き
寝
れ
ど
飽
か
ぬ
を
何
ど
か
吾
が
せ
む
（
三
四
〇
四
）
上
野
東
歌

あ

そ

ま

そ

む
ら

む
だ

ぬ

あ

あ

（
上
野
国
の
安
蘇
の
麻
の
束
を
抱
き
か
か
え
る
よ
う
に
、
あ
な
た
を
抱
き
締
め
て
寝
て
も
、
そ
れ
で

も
な
お
満
足
で
き
な
い
気
持
を
い
っ
た
い
私
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
だ
ろ
う
）

＊
参
考

「
下
毛
野
安
蘇
の
河
原
よ
石
踏
ま
ず
空
ゆ
と
来
ぬ
よ
汝
が
心
告
れ
」
（
三
四
二
五
）
下
野
東
歌

き

な

の

「
高
麗

錦

紐
解
き
放
け
て
寝
る
が
上
に
何
ど
せ
ろ
と
か
も
あ
や
に
愛
し
き
」
（
三
四
六
五
）

こ

ま

に
し
き

さ

ぬ

へ

あ

か
な

未
勘
国
東
歌



（
紐
を
解
き
放
っ
て
共
寝
を
し
て
い
る
の
に
、
こ
の
上
一
体
ど
う
し
ろ
と
い
う
の
か
、
な
ん
と
も

い
と
し
く
て
た
ま
ら
な
い
こ
と
よ
）

②
上
毛
野
阿
蘇
山

葛

野
を
広
み
延
ひ
に
し
も
の
を
あ
ぜ
か
絶
え
せ
む
（
三
四
三
四
）
上
野
東
歌

あ

そ

や
ま
つ
づ
ら

は

（
上
野
国
の
阿
蘇
山
の
蔓
草
は
、
野
が
広
い
の
を
幸
い
に
遠
く
ま
で
這
い
延
び
て
ゆ
く
。
こ
ん
な
に

這
い
延
び
た
も
の
が
ど
う
し
て
途
中
で
絶
え
た
り
し
よ
う
か
）

【
丹
生
】

○
真
金
吹
く
丹
生
の
真
朱
の
色
に
出
て
言
は
な
く
の
み
そ
吾
が
恋
ふ
ら
く
は
（
三
五
六
〇
）
未
勘
国
東
歌

ま

か
ね

に

ふ

ま

そ
ほ

で

あ

（
丹
生
の
赤
土
の
よ
う
に
は
、
は
っ
き
り
と
表
に
出
し
て
は
言
わ
な
い
だ
け
だ
。
私
が
恋
し
て
い
る

と
い
う
こ
と
は
）

＊
参
考

「
白
真
砂
御
津
の
埴
生
の
色
に
出
で
て
言
は
な
く
の
み
そ
我
が
恋
ふ
ら
く
は
」
（
二
七
二
五
）

し
ら

ま

な

ご

み

つ

は
に

ふ

【
利
根
川
】

○
利
根
川
の
川
瀬
も
知
ら
ず
直
渡
り
波
に
あ
ふ
の
す
会
へ
る
君
か
も
（
三
四
一
三
）
上
野
東
歌

た
だ

（
利
根
川
の
浅
瀬
が
ど
こ
な
の
か
も
考
え
ず
に
、
や
み
く
も
に
渡
っ
て
波
を
受
け
て
し
ま
っ
た
よ
う

に
、
ば
っ
た
り
と
出
会
っ
た
あ
な
た
だ
こ
と
）

【
そ
の
他
】

①
上
毛
野
乎
度
の
多
杼
里
が
川
路
に
も
子
ら
は
逢
は
な
も
一
人
の
み
し
て
（
三
四
〇
五
）
上
野
東
歌

を

ど

た

ど

り

（
上
野
国
の
乎
度
の
多
杼
里
の
川
へ
行
く
道
で
、
あ
の
娘
が
逢
っ
て
く
れ
た
ら
な
ぁ
。
一
人
だ
け
で
）

を

ど

た

ど

り

こ

②
上
毛
野
小
野
の
多
杼
里
が
安
波
治
に
も
夫
な
は
逢
は
な
も
見
る
人
な
し
に
（
三
四
〇
五
或
本
）

を

の

た

ど

り

あ

は

ぢ

せ

（
上
野
国
の
小
野
の
多
杼
里
の
安
波
治
で
で
も
、
あ
な
た
が
逢
っ
て
く
れ
た
ら
な
ぁ
。
誰
に
も
見
ら

た

ど

り

あ

は

ぢ

れ
な
い
で
）

③
左
和
多
里
の
手
児
に
い
行
き
逢
ひ
赤
駒
が
足
掻
き
を
速
み
言
問
は
ず
来
ぬ
（
三
五
四
〇
）
未
勘
国
東
歌

さ

わ

た

り

て

ご

あ

が

こ
と

き

（
左
和
多
里
の
乙
女
に
出
逢
っ
た
け
れ
ど
、
私
が
乗
る
赤
毛
の
馬
の
歩
み
が
速
い
の
で
、
言
葉
を
交

さ

わ

た

り

わ
さ
な
い
ま
ま
来
て
し
ま
っ
た
）

④
子
持
山
若
鶏
冠
木
の
黄
葉
つ
ま
で
寝
も
と
吾
は
思
ふ
汝
は
何
ど
か
思
ふ
（
三
四
九
四
）
未
勘
国
東
歌

こ

も
ち

や
ま

わ
か

か

へ

る

で

も

み

わ

も

な

あ

も

（
子
持
山
の
若
い
カ
エ
デ
の
葉
が
秋
に
な
っ
て
色
づ
く
ま
で
、
あ
な
た
と
共
寝
を
し
て
い
た
い
と
私

は
思
う
。
あ
な
た
は
ど
う
思
う
？
）



⑤
上
毛
野
可
保
夜
が
沼
の
い
は
ゐ
蔓
引
か
ば
ぬ
れ
つ
つ
吾
を
な
絶
え
そ
ね
（
三
四
一
六
）
上
野
東
歌

か

ほ

や

つ
ら

あ

（
上
野
国
の
可
保
夜
の
沼
の
イ
ハ
ヰ
ツ
ラ
が
、
引
っ
張
れ
ば
ず
る
ず
る
と
寄
っ
て
来
る
よ
う
に
、
私

に
寄
っ
て
き
て
、
い
つ
ま
で
も
仲
を
絶
や
さ
な
い
で
欲
し
い
）

＊
参
考

「
入
間
路
の
大
家
が
原
の
い
は
ゐ
蔓
引
か
ば
ぬ
る
ぬ
る
吾
に
な
絶
え
そ
ね
」
（
三
三
七
八
）

い
り

ま

ぢ

お
ほ

や

つ
ら

わ

武
蔵
東
歌

「
西
の
方
は
る
か
に
川
嶋
と
聞
え
て
、
こ
ゝ
に
も
甲
波
す
く
ね
の
社
を
見
や
り
た
る
は
、
こ
れ
な
ん
光

か

は

明
院
が
つ
か
さ
ど
れ
る
な
り
け
り
。
う
の
と
し
の
わ
ざ
は
ひ
に
、
其
地
さ
へ
な
が
れ
う
せ
て
、
そ
の

社
は
南
の
方
三
四
町
ば
か
り
ひ
き
し
り
ぞ
き
て
作
り
た
て
た
る
と
ぞ
。
…
…
名
に
高
き
か
ほ
や
が
沼

も
、
む
か
し
こ
の
境
内
に
有
け
る
を
、
近
き
頃
と
な
り
て
は
俤
す
ら
な
く
な
り
し
う
へ
、
ま
た
其
地

さ
へ
ぞ
う
せ
は
て
た
る
。
」

（
奈
佐
勝
皐
『
山
吹
日
記
』
天
明
六
年1

7
8
6

五
月
十
三
日
条
）

な

さ

か
つ

た
か

＊
「
う
の
と
し
の
わ
ざ
は
ひ
」
は
天
明
三
年1

7
8
3

の
浅
間
山
の
大
噴
火
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
た
災
害

【
上
野
国
防
人
歌
】

①
難
波
道
を
行
き
て
来
ま
で
と
吾
妹
子
が
着
け
し
紐
が
緒
絶
え
に
け
る
か
も
（
四
四
〇
四
）

な
に

は

ぢ

く

わ

ぎ

も

こ

を

右
の
一
首
は
、

助

丁

上
毛
野
牛

甘
の
な
り
。

す
け
の
よ
ぼ
ろ

う
し
か
ひ

（
難
波
へ
の
道
を
無
事
に
行
っ
て
帰
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
と
言
っ
て
妻
が
縫
い
付
け
て
く
れ
た
紐
が

つ
い
に
す
り
切
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
だ
な
ぁ
）

②
わ
が
妹
子
が
し
ぬ
ひ
に
せ
よ
と
着
け
し
紐
糸
に
な
る
と
も
吾
は
解
か
じ
と
よ
（
四
四
〇
五
）

い
も

こ

わ

右
の
一
首
は
、
朝
倉
益

人
の
な
り
。

ま
す
ひ
と

（
妻
が
、
思
い
出
す
よ
す
が
に
し
て
ほ
し
い
と
言
っ
て
縫
い
付
け
て
く
れ
た
紐
は
、
た
と
え
す
り
減

っ
て
糸
に
な
っ
て
も
私
は
ほ
ど
い
た
り
す
る
も
の
か
）

③
わ
が
家
ろ
に
行
か
も
人
も
が
草
枕
旅
は
苦
し
と
告
げ
遣
ら
ま
く
も
（
四
四
〇
六
）

い
は

や

右
の
一
首
は
、
大
伴
部
節
麻
呂
の
な
り
。

ふ
し

（
わ
が
家
に
行
く
人
が
い
て
く
れ
た
ら
な
ぁ
。
そ
う
す
れ
ば
、
私
が
苦
し
い
旅
を
し
て
い
る
と
家
族

に
知
ら
せ
て
や
れ
る
の
に
）

④
ひ
な
曇
り
碓
氷
の
坂
を
越
え
し
だ
に
妹
が
恋
し
く
忘
ら
え
ぬ
か
も
（
四
四
〇
七
）

く
も

う

す

ひ

右
の
一
首
は
、
他
田
部
子
磐
前
の
な
り
。

を
さ

だ

べ
の

こ

い
は
さ
き

（
碓
氷
峠
を
越
え
る
と
き
、
彼
女
へ
の
思
い
が
募
っ
て
、
も
う
忘
れ
る
な
ん
て
と
て
も
で
き
な
い
こ

と
だ
な
ぁ
）
前
掲


